
JÍDELNÍ LÍSTEK

OD 8. 4. 2024 DO 12. 4. 2024

          
Pondělí

Přesnídávka: chléb s Ramou a plátkovým sýrem, ovoce, jahodové mléko 1, 7
Oběd:            polévka čočková 1
                      pečený kuřecí steak, bramborová kaše, zelný salát 7
Svačina:        ovocný jogurt, voda 7

Úterý

Přesnídávka: chléb Knuspi, pažitková pomazánka, ovoce, čaj 1, 7                        
Oběd:            polévka pórková s bramborem
                      hovězí cikánská pečeně, tarhoňa 1
Svačina:        chléb Rychtář s máslem, kedlubna, sirup 1, 7

Středa

Přesnídávka: jáhlová kaše s Grankem, čaj 1, 7
Oběd:            polévka kuřecí vývar s písmenkama 1, 9
                      játra na cibulce, rýže
Svačina:        mini rohlíček s žervé, sirup 1, 7

Čtvrtek

Přesnídávka: rohlík s obilnou záparou a pomazánkovým máslem, ovoce, latté 1, 7
Oběd:            polévka z červené řepy
                      zapečené brambory s květákem a brokolicí 3, 7
Svačina:        chléb s rajčatovou pomazánkou, sirup 1, 7

Pátek

Přesnídávka: podmáslový chléb s vajíčkovou pomazánkou, mléko 1, 3, 7
Oběd:            polévka dýňový krém se smaženým hráškem 7
                      sladké nudle, cukr, Granko, kompot 1
Svačina:        ovocné pyré

    Změna jídelníčku vyhrazena




